WebDoki - Zacher Gabor: Senki nem besz¢l az egyik legstlyosabb gond... http://www.webdoki.hw/printer.php?cid=63426

Zacher Gabor: Senki nem beszél az egyik
legsulyosabb gondroél (+audio)

2010. december 31. 06:25, péntek - Horvath Eszter Agnes

T ———

Zacher Gabor toxikologus szerint ma Magyarorszagon az egyik
legelterjedtebb szenvedély, a gyoégyszerfiiggoség egyfajta
‘H | tabunak szamit. A Péterfy Sandor Utcai Kérhaz osztalyvezetd

| féoorvosa az InfoRadié Aréna cimii miisoraban arrél is beszélt,
| hogy miért nincs sok értelmilkk az iskolai drogprevencios
eléadasoknak.

Az elmult egy-két évben sok olyan beteggel lehetett talalkozni, akik a
valsag miatt kiséreltek meg ongyilkossagot: annyira beszikilt az
életterik, hogy sajat maguk ellen fordultak. A depresszié vagy
parkapcsolati konfliktus miatt 6ngyilkossagot megkisérléknél talan
tudunk segiteni, de mit lehet mondani egy olyan embernek, aki jézanul gondolkodik és a helyzetet jol atlatja? -
teszi fel a kérdést a toxikolégus, aki eléggé kilatastalannak latja a valsag miatt tdnkrement emberek jovjét.

A szakember hangsulyozta: sem a szakma, sem a politika nem mer beszélni egy nagyon jelentds problémardl, a
gyogyszerfugg6ségrol. Zacher Gabor szerint a "leszarom tablettaknak" van a legnagyobb veszélyik: olyan altato-
és nyugtatoszerek, amelyek arra jok, hogy az ember belassuljon t6le. A probléma megvan korulétte, de nem
érdekli, amikor pedig elmulik a szer hatasa, Ujra bevesz egyet, és ebben a furcsa, kabult allapotban prébal
tulevickélni a gondokon.

Kabitoszer van, volt és lesz

Tul sok értelmlk nincs az iskolai drogprevencios el6adasoknak, amelyeknek nem az elrettentésrdl kell szdlniuk -
mondta a Péterfy Sandor Utcai Koérhaz osztalyvezet6 féorvosa, aki szerint meg kell ismertetni a szereket a
gyerekekkel, és fel kell hivni a szerhasznalat veszélyeire a figyelmiket.

Ha kabitdszeresrdl van szé sokak szemei el6tt egy lepusztult junkie jelenik meg, aki a Blahan az aluljaréban
kuncsorog pénzért. Pedig az atlag magyar kabitdszeres nem ilyen, mert az, ha szembejonne veliink az utcan,
nem mondanank ra, hogy drogozik - véli Zacher Gabor.

A szakember hangsulyozta: meg kell tanulni elfogadni, hogy droghasznalat van, volt és lesz. El kell jutni oda, hogy
ha valaki szert hasznal, akkor azt biztonsagosan tegye. Ez nem drogliberalizaciot jelent, hanem azt, hogy
késziilion fel az illet6 a kabitdszer veszélyeire - flizte hozza.
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Hallgassa meg! Masodik rész:
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